
Les gâteaux de Josette
« RV balade » à  Villechétive  - le  14 février 2022

Ingrédients 

. 1pot de yaourt nature 
3 pots de farine 
2 pots de sucre 
1/2 pot d'huile 
3 œufs 
1 sachet de levure chimique 
1 sachet de sucre vanillé
On peut mettre un peu d'alcool, soit goutte soit rhum. 

Etapes de préparation :
La base c'est le gâteau au yaourt,  la petite différence c'est que je bats les blancs en neige, 
alors que dans la recette les œufs sont entier. 

- Versez le yaourt dans un saladier, rajouter la farine,  le sucre, l’ huile, les jaunes d'œufs,  la 
levure, le sucre vanillé et mélanger le tout. 
- Battre les blancs en neige et incorporer délicatement. 
- Ensuite on peut mettre des fruits (pommes, prunes ,cerises ,ou chocolat....) et un peu 
d’alcool, choisir la forme ….
- Faire cuire 30mn th 180 dans un four chaud.


