
LUNDI 27 OCTOBRE 2025
Balade dans le bois du FAY de VAREILLES 



Xième sortie à la recherche des champignons 
avec notre guide, toujours fidèle, 

François LEPY.



Un groupe bien motivé, à la conquête de la forêt. 
Sera-t-elle généreuse pour remplir nos paniers ? 



Faisons une halte chez Nicole, où de nombreux 
champignons pointent le bout de leur chapeau.





Des tricholomes 
terreux, appelés plus 
communément petit-

gris, sont en grand 
nombre.

Ils poussent sous les 
pins et les épicéas, 
surtout en terrain 

calcaire.





Ne pas mélanger les bons des mauvais est 
tout un savoir-faire pour les connaisseurs.



L’odorat permet d’identifier certains champignons.



Allons rejoindre le bois où de belles 
couleurs automnales nous accueilleront.





Celui des animaux.

A chacun son chemin…

Celui de l’homme.



Devinez leur nom et classez-les selon leur niveau de comestibilité ou de toxicité.
(réponses en fin de diaporama)





Vipérine

Fragon Œillet Armeria

Œillet Armeria



La galle du chêne blanc pubescent apparaît à la 
suite de la piqûre d'un insecte, un cynips, sur le 
bourgeon ou une feuille, où il va déposer sa ponte. 
Ce sont de petites sphères en bois de la grosseur 
d'une bille. L'intérêt de ces galles pour l'insecte est 
qu'elles vont isoler cette ponte et par là même la 
protéger. 
Les galles ont ainsi un rôle de véritable cocon.

La « galle » ne doit pas être confondue avec la «gale », 
maladie contagieuse de la peau due à un parasite, 
pouvant toucher humains ou animaux.



Avec un peu d’imagination, on peut 
apercevoir un sanglier faisant la sieste.
Personne n’aurait imaginé voir un petit 
sanglier vert dans cette forêt.

Cette fois-ci ce ne sont pas des éléphants 
roses. 

Pour voir des éléphants roses, 
la mycène rosea peut vous 
aider, mais attention 
TOXIQUE. 



Un panier déjà 
bien rempli !



De minuscules champignons ne passent 

pas inaperçus sous l’œil de François.



Tout est prévu pour appâter  la faune.



Marquage rouge, 
marquage bleu : 
quelle signification ?

Les arbres destinés à être 
coupés sont marqués à la 
peinture rouge.

Le marquage bleu signifie 
que l’arbre ne doit pas être 
abattu.



Lors du martelage, la première marque est faite sur le tronc, 
tandis que l'autre s'effectue au niveau de la souche. Une 
technique utilisée par les forestiers qui s'assurent, après la 
coupe, que seuls les arbres identifiés ont été coupés par les 
bûcherons et les entreprises de travaux forestiers. En effet, il 
est formellement interdit de couper un arbre qui ne possède 
pas de marque de peinture du martelage, sous peine d'être 
verbalisé. 





Le Scléroderme vulgaire, est une espèce de 
champignons basidiomycètes de la famille 
des Sclérodermatacées. Il se présente sous 
forme d'un sac qui finit par craquer pour 
libérer les spores qu'il contient.



Des fossés séparent la forêt domaniale de 
la forêt communale.

Le houppier est l'ensemble des branches 
d'un arbre qui sont placées en haut du tronc.



La cabane des chasseurs.







Après la pluie, le beau temps !

L’alternance de la chaleur et 
du froid est propice à la 
pousse des champignons.





Procédons à l’inventaire de la cueillette.

Assiettes beiges = comestibles 







Assiettes rouges = danger







La famille RUSSULE





Une belle sortie diurne qui finit nocturne. 



Parcours de la 10ème balade 
à la recherche de champignons 

Avec François LEPY

Plus de 120 types de champignons découverts en 10 ans 
et pendant cette balade des petits nouveaux: 

Amanite griséa, Bulgarie Salissante, Galère Marginée mortelle, Padelle 



Tricholome terreux 
ou petits gris (comestible)

Bolet (comestible)

Armillaire couleur de 
miel (comestible)

Amanite citrine 
(non toxique, sent la pomme de terre)

Hébélome (toxique)

Galère marginée 
 
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