
Rendez-vous balade à Sergines, lundi 27 mai 2024 

avec Paulette Rousseau et Josette Varache 



La commune compte environ 1 300 habitants et s'étend sur 19 km². Ses habitants sont appelés les 

Serginots et les Serginotes. Josette est née dans ce village.

Au milieu du XIXe siècle,  Sergines abrite 1500 habitants, 

essentiellement agriculteurs. La production de vin, déjà très 

ancienne, est très importante et explique l’existence de 

nombreuses caves de craie. L’extraction de cette dernière aura 

servi de matériau de construction aux maisons du village. 

Dans les ateliers de bonneterie, serges, ratines, flanelles, draps et 

couvertures de laine sont fabriquées. Les laines destinées au 

tricot sont filées à la main. Cette industrie est très prospère. Le 

commerce local est florissant. Cependant, les filatures de 

bonneterie ne résisteront pas à la modernisation, trop artisanales 

et trop modestes pour se convertir industriellement.



Le 6 août 1640,

    Le capitaine Verdelet et sa troupe de brigands mettent le siège devant les murs de Sergines et 

attaquent le village. Les habitants leur opposent une résistance acharnée, jusqu’au moment où un 

jeune cultivateur du hameau de Bohé décoche une flèche, à l’instant où le capitaine lève son casque 

pour boire. Verdelet tombe mort, ce qui met en déroute les assaillants, qui s’enfuient en laissant la 

hallebarde et le casque de leur capitaine. C’est ainsi que Blaise Rigault, jeune héros, deviendra figure 

légendaire de Sergines.

Il n’aura sa statue qu’en 1891 qui sera installée sur la place de mairie, puis déplacée dans le square du 

monument aux morts.



Honneur au jeune cultivateur Blaise Rigault qui a mis en fuite les brigands



Le 12 novembre 726, un moine de l’abbaye de Saint-

Pierre-le–Vif-les –Sens, rejoignant par le chemin perré 

le monastère de St Pierre de Jaulnes près de Bray, est 

assassiné par une bande de brigands, alors qu’il 

traversait la forêt de Sergines. Le crime serait resté 

ignoré de l’histoire de Sergines si ce n’eut été la 

personnalité de la victime. Ce moine n’était autre que 

Saint Paterne. Moine dont la pieuse existence 

jouissait d’une réputation de Sainteté. Tombeau et 

église seront érigés à l’emplacement appelé 

aujourd’hui encore Saint Paterne. Le culte du Saint a 

été très longtemps célébré à Sergines.

Quelle région 

dangereuse! 

Saint Tiburce fut martyr 

à Rome.

On le représente souvent  

marchant pieds nus sur la 

braise allumée ; parfois en 

costume militaire, parce 

qu’il était fils du préfet de 

Rome. 



L’église fut construite à la fin du XIIème siècle et au début du XIIIème 

siècle sous Geoffroy de Sergines, vice-roi de Jérusalem, alors seigneur du 

lieu. 

De cette première église qui fut incendiée en 1422 pendant la guerre de Cent 

Ans, il reste de beaux vestiges bien que nous ne sachions pas exactement les 

dommages causés par cette première destruction. 

Un incendie accidentel en 1615 détruisit une partie du bourg et dégrada 

l’église: destruction des chapelles latérales, de la toiture, du clocher et fusion 

des cloches. Tout le côté sud semble avoir été préservé de la destruction, 

comme le montre la dissymétrie des piliers limitant la grande nef de part et 

d’autre, ainsi que le clocher-porche et une partie de la nef centrale.

Ce qui frappe dès 

l’abord le visiteur 

c’est la dissymétrie 

entre le coté droit 

(sud)

 et le coté gauche 

(nord).

Le côté gauche partiellement détruit ayant subi 

une reprise en sous-œuvre et des piliers ronds 

ayant remplacé les piliers primitifs sur 6 travées.

Le côté droit appartient totalement à l’église 

primitive, ses massifs piliers quadrangulaires 

en sont la preuve.



En franchissant la porte, 

on saisit l’église dans son 

ensemble. Ses proportions 

intérieures sont harmonieuses 

et les voûtes à croisées 

d’ogives qui couvrent les 

trois nefs sont d’une grande 

simplicité et d’un bel 

équilibre.



Le chœur possède en outre quatre statues très anciennes, en bois polychrome, qui 

sont fixées aux piliers et représentent du coté nord saint Tiburce et sainte Barbe, 

et leur faisant face, saint Jacques le majeur et saint Etienne.



Le chœur est entouré d’une magnifique grille en fer 

forgé provenant de l’abbaye des femmes 

de la Pommeraie en 1802. 

Elle fut achetée à un brocanteur par la fabrique 

de Sergines.



Le tabernacle fait corps avec un retable 

en bois doré. Au-dessus, deux anges 

enrubannés, provenant de l’église saint 

Pierre, portent une couronne.

Le grand 

bénitier de 

l’entrée en 

pierre blanche , 

(où fut baptisé 

un enfant d’une 

marcheuse) 

est une belle 

vasque ronde 

montée sur un 

pied central.



Quelques belles portes de Sergines



Sur les promenades sportives, 

un seul courageux!



Promenade sur l’emplacement des remparts 

Dès 1863 commence le remplissage des fossés. Les murailles 

avaient disparu, mais les fossés subsistaient profonds et souvent 

remplis d’eau stagnante et malsaine.

   



Au loin, à l’entrée du village 

des constructions en bois…

Noms de Serginotes donnés 

aux rues, écoles…



Lequel est BIO? 

Attention, tous les marcheurs 

qui échangent avec Maurice 

connaissent la réponse…



L’orge commune ou Hordeum vulgare est une céréale à paille qui se différencie du blé, par ses longues 

barbes. Elle fait partie des plus anciennes céréales cultivées. Il existe deux sortes d’orge en fonction des 

dates de leur semis :  l’orge d’hiver et l’orge de printemps. 

Pour brasser la bière, l’orge de printemps est bien meilleure que celle d’hiver.

Une catégorisation en fonction du nombre d’épillets et donc de grains sur les épis a été effectuée. On 

distingue alors :

    L’orge à deux rangs (2RP) ou paumelle,

    L’orge à six rangs (6RH) ou escourgeon.

Ces deux types d’orge peuvent être utilisés par les brasseurs pour produire de la bière. 



A la recherche du noms des 

plantes sur Google ou Plantnet

La belle 

sauge 

des près

Voir ou revoir 

les plantes de notre 

belle région 

sur le site 

lavieavareilles.com

https://lavieavareilles.com/association/coeurdevanne/botanique/botanique.php
https://lavieavareilles.com/association/coeurdevanne/botanique/botanique.php


Orchis pyramidal  –        Ophrys abeille        –          Orobanche      







Le blé en fleur

Il est vrai que le blé produit des fleurs . Les plants de blé ont de petites fleurs discrètes appelées 

« épillets ». Ces fleurs jouent un rôle crucial dans la reproduction du plant de blé, car elles 

contiennent les structures reproductrices nécessaires à la production de graines.



Cette tradition, qui remonte aux Celtes, est 

censée apporter de la richesse et de la 

prospérité à ceux qui la pratiquent. croyaient 

que le blé avait des pouvoirs magiques et 

qu’il était capable de protéger contre les 

mauvais esprits. 

Selon cette tradition, le blé doit être cueilli 

le 7ème jour du 7ème mois de l’année, à la 

7ème heure, soit le 7 juillet à 7 heures du 

matin.

Une fois cueillis, les 7 épis de blé sont posés 

sur la cheminée, où ils sont censés apporter 

de l’argent et de la richesse tous les jours de 

l’année. 

Cette tradition est particulièrement populaire 

dans les régions rurales de France, où le blé 

est un aliment de base et une source 

importante de revenus.

La tradition des 7 épis de blé porte-bonheur 

est une coutume ancienne qui continue de se transmettre 

de génération en génération en France. 



Avec les fleurs, on peut faire de très bons beignets 

recette que connait bien Chantal. Mais aussi des tartes 

aux baies de sureau, des boissons, des cocktails, des 

desserts, des tisanes, du sirop anti-toux…, 

Il faut différencier le sureau Yèble – (toxique) plante 

herbacée (pas plus d’1m50) qui ne fait pas de bois dur  

sambucus ebulus  - du  sureau noir – sambucus nigro 

qui a des tiges en bois (jusqu’à 7m). Il est comestible. 

C’est la meilleure façon de les reconnaitre.

Quel est le sureau 

comestible?



Comment éloigner 

naturellement  les oiseaux 

de ce champ de jeunes 

pousses de tournesol?

Effaroucheur d’oiseaux

L'épouvantail reste une 

valeur sûre, mais il vaut 

mieux le placer dans un 

endroit un peu venté afin 

qu'il ait des mouvements, 

sinon les oiseaux auront 

vite fait de le considérer 

pour ce qu'il est : un objet 

inanimé.



Beau champ de Sainfoin

Le sainfoin à feuilles 

de vesce ou sainfoin cultivé 

nourrit le sol, le bétail, c’est 

une plante décorative 

très mellifère.





Point culminant de la balade



VUE SUR SERGINES



Au loin, des villages repérés par les 

marcheuses du Nord des Vallées-de-la-Vanne, 

qui sont sur leur territoire : Pont sur Yonne….





L'école de musique est gérée par la 

Communauté de communes Yonne-

Nord



Gâteaux au chocolat, au citron, à la rhubarbe 

galets bretons de Normandie ….



Coccinelle, porte bonheur?
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